
Wenn es so weit ist, kommen Sie ins Marienhospital. Sie brau-

chen weder Papiere noch eine Versicherungskarte. Sie können

sich – wenn Sie möchten – vorher telefonisch im Kreißsaal 

anmelden. Unter der Telefonnummer 0 61 51-406-400 ist rund

um die Uhr jemand zu erreichen. Sagen Sie, Sie möchten zu 

einer anonymen Geburt kommen. Alles Weitere erklärt Ihnen

dann die Hebamme. 

Sie können aber auch direkt zu uns in den Martinspfad 72 

kommen. Melden Sie sich an der Pforte oder kommen Sie direkt

in den 3. Stock in den Kreißsaal. Nachts klingeln Sie bitte an 

der Pforte und sprechen mit der diensthabenden Schwester über
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im Marienhospital:

Telefon: 0 61 51-406-400

P A T I E N T E N I N F O R M A T I O N

Kein Grund zur Panik:

Frauen in Not müssen ihr Kind nicht alleine zur Welt bringen! 

Verzichten Sie nicht auf ärztliche Hilfe! Kommen Sie zu uns! Das Darmstädter

Marienhospital bietet die vertrauliche, anonyme Geburt an. 

die Gegensprechanlage. Auch hier sagen Sie bitte nur, Sie 

kämen zur anonymen Geburt. Alles Weitere wird Ihnen die

Schwester dann erklären.

Im Kreißsaal nimmt Sie eine unserer Hebammen in Empfang.

Zunächst bekommen Sie einen erfundenen Namen. Mit diesem

Namen sprechen wir Sie an, während Sie bei uns in der Klinik

sind. Das machen wir, damit Sie wirklich anonym bleiben 

können und für Außenstehende alles ganz normal aussieht.

Auch Ihr ungeborenes Kind bekommt mit der Geburt vorüberge-

hend diesen Alias-Namen. Sind Sie im Kreißsaal angekommen,

kümmert sich zunächst der diensthabende Arzt um Sie.            >

Von Anfang an für Sie da!



Er ruft dann, je nach Bedarf, die Hebamme, den Gynäkologen

und das für die Geburt nötige Pflegepersonal zusammen. Sollte

es nötig sein, einen Kaiserschnitt zu machen, damit das Kind si-

cher zur Welt kommen kann, stehen bei uns auch Narkoseärzte

und ein OP-Team in Bereitschaft. 

Alle Ärzte, Hebammen und Pfleger werden Sie nur bei Ihrem

Alias-Namen nennen. Niemand weiß, wer Sie wirklich sind. 

Nach der Geburt können Sie direkt nach Hause gehen, wenn es

Ihnen gut geht. Im Normalfall bleiben Sie aber einige Tage auf

der Station, ganz so wie jede andere Patientin auch. Wir bringen

Sie nicht auf der Wöchnerinnenstation unter, denn es soll ja 

niemand wissen, dass Sie entbunden haben. 

Nach einigen Tagen können Sie dann die Klinik verlassen. 

Ihnen entstehen keine Kosten. 

Bei der Entlassung bekommen Sie von uns eine achtstellige

Codenummer ausgehändigt. Die gleiche Codenummer hat Ihr

Baby zur Kennzeichnung bei der Entbindung bekommen. Be-

wahren Sie diese Nummer unbedingt sorgfältig auf. Sie haben

nämlich nach der Geburt acht Wochen Zeit, sich doch noch für

Ihr Kind zu entscheiden. Wenn Sie es dann zu sich nehmen 

wollen, müssen Sie sich ausweisen können. Dazu müssen Sie 

uns diese Codenummer vorlegen. Zusammen mit einer Blut-

untersuchung bestätigt die Nummer, dass Sie die Mutter des

Kindes sind. 

Was passiert mit Ihrem Baby?

Direkt nach der Geburt nehmen unsere Kinderärzte das Kind in

Empfang und untersuchen es wie jedes andere Baby, das bei uns

zur Welt kommt. Dazu gehören im Zuge der so genannten U1 der

APGAR-Test, der eine, fünf und zehn Minuten nach der Geburt

die Atemtätigkeit, die Pulsfrequenz, Mimik und Bewegungen,

das Aussehen und die Reflexe misst, sowie die U2, die zwischen

dem dritten und zehnten Tag nach der Entbindung durchgeführt

wird. Darüber hinaus werden Hör- und Herzscreening gemacht. 

Außerdem bekommt das Kind die achtstellige Codenummer zur

Identifizierung. Es wird in der Neugeborenenstation mit allen

anderen Neugeborenen des Marienhospitals betreut. 

Während Sie selbst anonym bleiben können, müssen wir die

Geburt Ihres Kindes genau dokumentieren und legen deshalb für

das Baby eine eigene Akte an. Das ist Vorschrift. Darin werden

Sie nicht genannt, Sie bleiben als Mutter unbekannt. Wir geben

Ihnen allerdings die Möglichkeit, dieser Akte eine Nachricht

oder ein Erinnerungsstück für Ihr Kind beizufügen. Alle adop-
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CODE
Bei der Aufnahme be-

kommen Sie eine anonyme

Codenummer. Heben Sie

sie gut auf!

Anonyme Geburt:

Das Marienhospital hilft Frauen in Not.

Tag und Nacht:

Wir sind immer für Sie da, 24 Stunden, rund um die Uhr. 
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tierten Kinder haben das Recht, diese Akte nach ihrem 16. Ge-

burtstag einzusehen. 

Geht es dem Kind gut, melden wir die Geburt dem Jugendamt,

das dann das Kind formal in seine Obhut übernimmt. Sobald das

Kind entlassen werden kann, entscheidet das Jugendamt, in

welche Pflegefamilie das Kind kommt. Später kann das Jugend-

amt das Baby auch zur Adoption freigeben, sofern Sie sich nicht

doch noch entschließen, das Kind zu sich zu nehmen.    

Hier finden Schwangere Rat: 

Caritasverband Darmstadt,
Telefon: 0 61 51/99 91 10

Caritasverband Dieburg,
Telefon: 0 60 71/9 86 60, www.caritas-darmstadt.de

Diakonisches Werk, 

Telefon: 0 61 51/92 60, www.dw-darmstadt.de

Pro Familia Darmstadt,

Telefon: 0 61 51/4 29 42-0, www.profamilia.de

Pro Familia Groß-Umstadt,

Telefon: 0 60 78/91 09 60

www.profamilia-online.de/gross-umstadt 

„Sag ja zum Kind“,

Telefon: 0 61 51/71 07 60, www.sagjazumkind.de

donum vitae,
Telefon: 0 61 51/2 79 39 41, www.dvdarmstadt.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung Darmstadt e.V. 
Telefon: 0 61 51/42 55 41

www.ehe-familien-lebensberatung-darmstadt.de

Mäander,

Telefon: 0 61 51/89 31 03, www.maeander-darmstadt.de

Jugendamt Stadt Darmstadt,

Telefon: 0 61 51/13-25 19

Jugendamt Landkreis Darmstadt-Dieburg
Telefon: 0 61 51/8 81-14 41

Viele Informationen im Internetportal „Familien willkommen“
Darmstadt, www.familien-willkommen.de

Kostenloser Internetzugang an den städtischen 
„Bürger-Kiosken“
> im Bürgerinformationszentrum Luisenplatz 5a >Stadtbibliothek

im Justus-Liebig-Haus >Stadthaus II, Grafenstr. 30 >Stadthaus III,

Frankfurter Straße 71 >Bahngalerie am Hauptbahnhof

Professionell umsorgt:

Hebammen, Ärzte und Schwestern stehen Ihnen bei. 

Sie bleiben unerkannt:

Sie bekommen bei uns einen Alias-Namen und eine Codenummer.
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Rundum versorgt:

Ihr Baby bleibt bei uns und wird vom Jugendamt in Obhut genommen.

Gut aufheben:

Die Codenummer beweist, Sie sind die Mutter. 

Impressum

So finden Sie uns:
Marienhospital Darmstadt

Am Martinspfad 72

64285 Darmstadt

Marienhospital
Sparkasse Darmstadt
BLZ 508 501 50 
Konto 547808

Spendenkonto

Telefon
Sie erreichen uns rund um

die Uhr, in der Zentrale:

0 61 51-406-0,

im Kreißsaal: 

0 61 51-406-400

D r e i  F r a g e n  a n S c h w e s t e r  L i b e r a t a  R i c k e r

Seit wann bietet das Marienhospital die 
vertrauliche Geburt an? 

Die anonyme oder auch vertrauliche Geburt gibt es am 
Marienhospital seit 2004.

Warum bietet das Marienhospital vertrauliche 
Geburten an?

Wir machen dieses Angebot aus Wertschätzung für das
menschliche Leben und wollen Mütter davor bewahren, 
ihre Kinder abzutreiben oder nach der Geburt auszusetzen.
Bei der vertraulichen Geburt werden Mutter und Kind 

medizinisch betreut. Nach der Geburt hat die Mutter acht
Wochen Zeit, in denen sie sich entscheiden kann, ihr Kind
doch noch zu sich zu nehmen.

Was kostet die vertrauliche Geburt?
Eine normale Geburt kostet im Schnitt 2.000 Euro. Wir 
berechnen der Mutter bei der anonymen Geburt nichts. 
Alle Ärzte, Pfleger und Hebammen unterstützen die ver-
traulichen Geburten ehrenamtlich – aus Idealismus und
christlicher Nächstenliebe!

Mit dem Auto: Folgen Sie den Schildern Richtung „Fußball-

stadion“ und „Marienhospital“.   Mit der Straßenbahn: Linie 2

oder Linie 9 bis „Böllenfalltor“. Von dort zehn Minuten 

zu Fuß.   Mit dem Bus: Linie R, Haltestelle „Marienhospital“.

Drei Gehminuten bis zur Klinik. 
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